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Foreningens handlingsplan for hur vi ska rekrytera, introducera och behalla
barn och ungdomar i verksamheten
(reviderad januari 2023)

Rekrytering/Introducering

e Vi erbjuder traning friidrotts och fotbollstraning fér barn fran och med det ar de
fyller 6 ar. Traningarna marknadsfors pa hemsida, socialamedia, affischering i
skola och pa anslagstavlor. Vi samarbetar med andra idrotter och erbjuder
vara verksamheter nar de andra idrotterna ej har “sdsong”.

e Fredagsbollen, en aktivitet som ar 6ppen for alla som gar i arskurs 1-6. Ingen
anmalan kravs och aktiviteten ar kostnadsfri.

e Visamarbetar med Entré Ungdom, kommunens fritidsverksamhet.
Tillsammans arrangerar vi traffar i Hoforshallen och pa Stalringen nagon gang
per ar.

Behalla

e Utbildning, vara tranare/ledare erbjuds erbjuds alla barn och ungdomsledare
erbjuds utbildningar, workshops, fortbildningar. Syftet med utbildningarna ar
att ge barn och ungdomar bra utbildning i sin idrott.

e Gemensamma aktiviteter, varje ar arrangerar vi en dag dar alla barn och
ungdomsspelare samlas pa Stalringen. Vi genomfor en fotbollsturnering och
en friidrottsaktivitet.

e Domare, varje ar erbjuds ungdomar fran 13 ar och uppat att utbilda sig till
féreningsdomare.

e HAIFs’barn och ungdomsrad ger barn och ungdomare inflytande i hur var
forening drivs. Forsknings sager att om barn och ungdomar kanner sig
delaktiga i hur deras verksamhet skots och planeras ar chansen storre att de
stannar i foreningslivet.



